
おなかいっぱい楽しく食べる
「かめのこ子ども食堂」を維持したい




‟子どもの幸せ″に向けて

目標額：78,000円 　募集期間：令和5年6月～11月

取組や事業を通して
実現したいこと
・遠慮することなく、何杯でもおかわりできる場所
・集まってくる子どもら同士で、伸び伸びと遊べる場所
・手作りのご飯を食べてもらい、素材の持つ味を感じられる場所
・家で食べたことがないものでも、ボランティアがちょっと背中を
　押すことで子どもは食べてみようと挑戦できる。子どもがそんな
　小さな経験が積める場所…こんな場所を続けたい。

‟子育て世帯の幸せ″に向けて
・月1回、ご飯作りから解放される時間を持てる場所
・お母さんも、お父さんも、何杯でもおかわりできる場所
・親子ともに、手作りの素材の味を味わえる場所
・食堂に集まってくる親同士が、のんびりと談話できる場所
・新米ママが、ひと時赤ちゃんを預けてご飯が食べられる場所
・新米ママが、授乳や子どもとの関わり方を先輩ママたちから教えて
　もらえる場所…こんな場所を残したい。



取組・事業概要




寄付金の使い途

　「かめのこ子ども食堂」は、
NPO法人Linksの子ども食堂部門と
して、平成28年から開いていま
す。『子どもが1人でも来れる場
所。みんなで食べると美味しい
ね！』を合言葉に、お昼ご飯と遊

べる場所を提供しています。
小さな親子連れの参加者が多くな
り、毎回50人分のご飯を準備して
いますが、食材の値段が高くな
り、毎月の開催が赤字になってき
ました。楽しみに来てくれる親子
のためにも、赤字分の寄付を目標
に頑張りたいです。
応援よろしくお願いします。

みんなで食べると美味しいね！

・食材費（年間120,000円）の一部として　　
　使わせていただきます。

団 体 名　かめのこ子ども食堂（NPO法人Links）
代表者名　柴田雅美

活動の詳細はこちら↓
http://www.facebook.com/kamenoko.shokudou


