
「のぞみ子ども食堂」と食品・日用品配布
の活動でひとり親家庭を応援したい

‟子どもの幸せ″に向けて

目標額：100,000円　募集期間：令和5年11月～令和6年4月

取組や事業を通して
実現したいこと

・物価⾼騰の厳しい影響を受けている⺟⼦家庭の⼦どもたちに、栄養
 のある弁当や⾷品等を渡す活動を続けたい。
・旬の⾷材を使った⼿作りの弁当を⾷べ、親⼦で幸せな気持ちや時間
 を過ごしてもらいたい。

‟子育て世帯の幸せ″に向けて
・仕事で⾷事の準備が⼤変なので、本当に助かります。
・⼦どもたちが「美味しい」と⾔って、あっという間に完⾷でした。
 ⼿間がかかるおかずを頂けて幸せでした。
・愛情たっぷりのお弁当に、⼦どもたちも⼤喜びでした。たくさんの
 ⽅に⽀えて頂き、感謝しております。明⽇からも頑張ります。

お⺟さんたちから届けられる『声』です。ひとり親家庭の親⼦の⽀え
になるよう頑張りたいです。



取組・事業概要

寄付金の使い途

 「のぞみ⼦ども⾷堂」は、平成
28年から毎⽉1回、ひとり親家庭の
親⼦を対象に開催。参加費は無料
です。新型コロナウイルスの影響

でテイクアウトに切り替え、継続中
です。約100⼈分の弁当は、旬の⾷
材を使って調理、盛り付けまで頑張
っています。
 フードバンクひこねや個⼈から寄
付された物資（⽶・⾷品・⽇⽤品
等）を渡す活動も同時に実施し、喜
ばれています。楽しみにしている親
⼦のために、ご⽀援をよろしくお願
いします。

・⾷材費（年間240,000円）の⼀部と
 配布する⾷品等の購⼊費に使わせて
 いただきます。
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