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1 MOA彦根美育推進プロジェクト「美輪会」 市域 ☆ ☆ ☆ 学校等での花の生け込み活動。美術セミナーや癒しセミナー、健康サロンの実施。 9 無 無
毎月１回（年間実施計画
による）

一般社団法人MOAインターナショナ
ル施設および公民館や学校等の公共施
設

2 淡海琴佑会 市域 ☆ ☆ 琴伝流大正琴を通じて音楽の啓発、情操教育・福祉施設への慰問 12 有 有 年／3,000円 随時 福祉施設、公共施設等

3 傾聴ボランティア　おれんじ会 市域 ☆ ☆ 市内にお住まいの在宅の方（独居や高齢者世帯）でお話し相手を希望される方を対象とした傾聴活動 9 有
必要に
応じて

依頼先に応じて随時 個人宅および施設

4 SKY BAND（スカイバンド） 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 視覚障害者2人によるバンド。ウクレレ＆ボーカル、ギター＆ハーモニカの4役をこなしながら演奏 3 有 0 随時 各種施設イベント会場

5 サークル赤とんぼ 市域 ☆ ☆ ☆ 地域やイベント等でのよし笛、ギターとのコラボ演奏を通じ、地域社会へ貢献 22 有 有 月／1,000円

毎月第2水曜日・第3月曜
日・第4月曜日9:30～
12:00

彦根市中老人福祉センター

6 サークル・とわ 学区 ☆ 独居等の高齢者と子どもの横のつながりを求め、高齢者宅への誕生日カードや年賀状配布等に取り組む 9 無 無 不定期 会員宅

7 サマホリくらぶ 市域 ☆ 養護学校や支援学級の子どもたちのための、彦根市日中一時支援事業の運営 150 有 無
毎週土曜日および長期休
暇

ひこね燦ぱれす、甲良養護学校、彦根市障害
者福祉センター、その他

9 正法寺町ボランティアサークル 自治会 ☆ ☆ 正法寺町内の高齢者が安心して日々を送れるよう、地域住民のつながりを深める活動（サロン活動） 31 有 無
1回／月（いこいのひととき
10:00～14:30、だんらん
13:00～15:00）

正法寺町会議所

10 障害児者交流ボランティア「かけはし」 ☆ 障がい児者とボランティアによる親子活動や障がい児者・保護者同士の交流、社会参加を図る。 14 有 有
親子/600円　
ボランティア
/500円

年に２～３回　交流会・
3B体操

彦根市障害者福祉センター、か
んぽの宿

11 城東北部ボランティア 学区 ☆ ☆ ☆ 城東北部地区内における「ふれあい給食」「友愛訪問」等の地域福祉活動 42 有 無 随時（昼間） 主に東地区公民館

12 城北ボランティア協議会 学区 ☆ ☆ 城北学区の福祉向上に努め、明るく住み良いまちづくりの推進に努める 96
有

学区住
民

無
学校設備美化活動：8月
地域環境美化活動：7月、8
月、11月

通学路周辺・彦根西中学校美化支援活動、城北通り
周辺の環境美化活動

13 地蔵町にこにこサロン 自治会 ☆ (独居)高齢者を対象に、楽しく過ごしてもらえる場を提供する（サロン活動） 20 有 有 1回／500円 毎月第３土曜日 地蔵町公会堂

14 西沼波町ボランティアサークル 自治会 ☆ ☆
寝たきりや認知症高齢者を一人でも少なくするため、高齢者や障害のある人たちの集まる場をつくり、お互いの交流を図り
親睦を深める。

20 有 無 毎月第２土曜日 西沼波町自治会館

15 人形劇サークル「我楽多」 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ 人形劇の楽しさを子どもたちから大人の方まで伝える 3 無 有 月／300円 毎週火曜日 ボランティア活動室と公演場所

16 おもちゃ図書館　てんとう虫 市域 ☆ ☆ 布絵本や手作りおもちゃの制作及びおもちゃ図書館の開設 12 有 無

製作：第1・第3水曜 13時～
16時①図書館：偶数月第2土曜
日 13時～16時　②毎月第１火
曜日

製作：ボランティア活動室
おもちゃ図書館：①彦根市子どもセンター　
②ハピネス（北老福)

17 ハッピー＆スター 市域 ☆ 福祉施設やデイサービスセンターを訪問し、歌を通じて楽しさや笑いを届けるカラオケグループ 7 有 有 年／1,000円 毎月8－9件 福祉施設・デイサービスセンター

18 東沼波町福祉サロン 自治会 ☆ 高齢者サロン活動に取り組み、住民の交流と親睦を図る。 15 有 有 参加1回／
500円 月１回 ※8,9,1,2月除く 東沼波町自治会館

19 ひこね自助具開発工房 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ 身体の不自由な方や高齢者等の自立を支援する自助具を制作し、生活がより快適になるよう支援する 7
有
シル
バー
登録

有 年／2,400円
毎月第1･3金曜日　9時
30分～12時

彦根市シルバー人材センター

20 彦根手話サークル「指音」 市域 ☆ 手話に学び聴覚障がい者に対する理解を深め、互いに学びあい、高めあいながら社会に啓発する 41 有 有 年／1,200円 毎週金曜日 10時～12時
彦根市障害者福祉センター多目
的室

21 彦根手話サークル「リンクス」 市域 ☆ ☆
聴覚障害者と健聴者が手話を通じて交流し、聴覚障害者に対する正しい認識を社会に広めるとともに、よりよい発展に寄与
する

73 有 有 年／1,200円 毎週金曜日 19時～21時
彦根市障害者福祉センター多目
的室

22 彦根点字グループ 市域 ☆ 視覚障がいのある方への支援。地域への障害者理解のための活動 12 有 有 年／1,000円
毎月15日前後(定例会)
毎月4日(点訳)

県立視覚障害者センター、地域
小学校等

25 南の風よし笛アンサンブル 市域 ☆ ☆ よし笛演奏を通して、参加者と楽しく交流する 17 無 有 3ヶ月／
4,000円 毎月第１･３金曜日 南地区公民館

26 要約筆記サークル「キャロット」 市域 ☆ 聴覚障害者等との交流を通じ、要約筆記の技術向上と福祉の向上を目指す（今年度はコロナで休会中） 8 有 無
毎月第2･4木曜日 10時
30分～12時

ボランティア活動室

27 お座敷音頭披露の会 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ 江州座敷音頭・江州音頭・伊勢音頭雅楽等の歌や演奏 3 無 無 随時 代表者宅

28 ミックスジュース 市域 ☆ ベビーヨガを通して外出機会の少ない親子が交流する。育児相談の場所になる。 8 無 無
毎月第4水曜日　10時30
分～12時30分

彦根市旭森地区公民館

29 ＮＰＯ母語日本語サポートぼにた 市域 ☆ 児童への母語、日本語指導サポートを通して、日本での孤立感の緩和、および帰国後の孤立予防。 3 無 有 年／2,000円 依頼を受けた日時 市内の保育園・幼稚園・小中学校

30 すずらん会 市域 ☆ カラオケによる歌唱 3 無 無 月4回14～15時 彦根市および近隣施設

31 カフェ・ド・ふれ 市域 ☆
普段の暮らしや人間関係で生きづらさを抱えている青年層（15～40歳）又は、そのご家族を対象とした居場所づくり／参
加者同士体験談、情報交換

14 有 無
毎月第3日曜日
13:30～16:00

イノベーションオフィス納屋七
（彦根市城町一丁目）

32 ケセラセラひこねラフターズ 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ 親子・子供・高齢者・障がい者（児）を対象とした、笑いヨガ（ラフターヨガ）を取り入れた健康推進やレクリエーション 7 無 無
不定期（３～４か月に一
度）依頼があれば対応可

彦根市中地区公民館
オンラインも

33 With Ｍａｍｍａ（ウィズマンマ） 市域 ☆ 乳がんの告知を受けた患者さん、経験した患者さん、家族を対象とした情報交換、親睦の場づくり、居場所づくり 3 有 有 200円
第４土曜日13:00～
（コロナで休止中）

地域包括ケアステーション森のお
家、ウィズ

34 ひこねわくわくおっぱい塾 市域 ☆ ☆ 妊婦・母親・父親・乳幼児を対象とした、母乳育児に関する困りごとや不安、疑問を相談できる場所づくり、交流 6 有 有 無し
偶数月第四土曜日
奇数月第四月曜日

偶数月子どもセンター
奇数月市民交流センター

35 鳥CK倶楽部（トリッククラブ） 市域 ☆ ☆ 毎月1～２回マジック習得サークル活動。地域の催しの依頼があれば出演し、マジックを通して笑いや楽しさを広める。 11 有 有 年間2,000～
3,000円

毎月1～２回
9:30～

鳥居本地区公民館

36 文通ボランティア　ペンフレンズ 市域 ☆ ☆ 地域の高齢者と月に一度の手紙交換（文通）。高齢者の心の孤立を予防。 3 有 有
ハガキ・切手
代

平日及び土曜日の２時間
程度の集まり

ボランティア室
彦根市男女共同参画センター

37 たんぽぽ 市域 ☆ しんどさを抱える家庭の子どもたちの夜間の居場所「フリースペース」における活動。 7 無 無 毎週水曜日 障害者支援施設　ふるさと

38 点訳サークル　ぼちぼち会 市域 ☆ 県立盲学校から依頼を受けた教科書副読本の点訳。点字講座開催、点訳ボランティアの育成。 21 有 有 年200円
月２回
13:30-16:30

県立盲学校

会員
会員
募集

会費の
有無

会費額 例会開催日（活動日） 活動場所
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39 きねづかバンド 市域 ☆ ☆ ジャズやジャズアレンジした曲を中心とした演奏活動 7 無 有 随時
練習日月２回月曜日
19:30～21:30

南地区公民館

40 彦根子どもサポートネットワーク 市域 ☆ ☆ ☆ あそび家、彦根市城東学区（主に中部）で子どもたちが気軽に集まって遊んだり、食べたりして過ごせる場を開いている。 15 有 無
月２～３回土日開催（不定期）
１２:００～１６:００頃

銀座芝居小屋・千代神社・妙源寺

41 Hot Hot ～ほどほど～ 市域 ☆
～カエコト～リユース活動から生まれる地域のつながりで、彦根の子育ての輪を広げ、笑顔の花でいっぱいにすることを目
指し、ベビー＆キッズ用品、学校必需品のリユース活動をしている。

17 有 無
年２回（６月頃、１０月
頃）

彦根市社会福祉協議会

42 フードバンクひこね 市域 ☆ ☆
もったいないをありがとうに。家庭などで使われずに残っている食材や規格外の食材を集めて、必要な人に届ける活動。月
二回の活動日にあわせて、食材の回収仕分け配布会を実施。

40 有 無
毎月第二第四土曜日　午
前と午後

午前／フードバンク拠点（総合卸
売市場）午後／フードパントリー
会場（社協２階）

43 幸せのカケラを拾う会 市域 ☆
毎月１回彦根市内のゴミ拾い活動
日時：毎月第二日曜日　時間：朝８時（冬期８時半）～１時間程度、彦根市内

9 有 無
毎月第二日曜日
８時（冬８時半）～１時
間

彦根市内各所

44 みんなあつまれ・みんなのがっこう 市域 ☆ ☆ ☆
育てにくさがあったり、暮らしや教育に対する不安や悩みを感じている家族や支援者が気持ちを分かち合い、みんなで子ど
もの幸せな成長、発達を応援していくための意見交換情報交換を行う場。

6 無 無
原則毎月第一土曜日
１０時～１２時

南地区公民館

45 たまりら 市域 ☆
「周りの人となじめない」「学校（職場）に行く気がしない。けど家にばかりもいにくい」といったことを感じている10
代半ば～30代の青少年層のホッっとできる居場所活動。

3 有 無
毎月第２・第４木曜日
18：45～20：45

彦根市馬場一丁目3-2
（滋賀大学の裏、北野神社の近
く）

46 ホームスタート・ひこね 市域 ☆ ☆ ☆
6才未満の子どもが1人でもいる家庭に、研修を受けたボランティアが訪問して、友人のように寄り添い、傾聴と協働をす
る「家庭訪問型子育て支援」を実施。

23 有 無 依頼に応じて随時 依頼場所

47 ふらっとDO 市域 ☆ ☆ 同じ地域にともに生活する子どもから大人までがつながり、顔の見える関係を築いていくため集いの場を開催している。 7 有 無
主に毎週木曜日
15：00～17：00
毎月第4火曜日
11：00～12：00

亀山出張所1階和室
北老人福祉センターハピネス1階

48 子育てサロン　キラキラ 市域 ☆ 親子で楽しむ場、友達と出会える場、親同士が情報交流できる場、ふれあいあそびや制作あそび等の活動を実施。 4 無 無 毎月第3金曜日
集のやかた
出路町186

49 フイフラマーリエ彦根 市域 ☆ ☆ フラダンスを通じてボランティア活動をしたい。フラの曲に合わせて体を動かし、表現する楽しさを伝える。 8 無 有 500
毎月第1水曜日
午後

南地区公民館

50 育児と介護をおこなう人のサークルcoconi 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
ダブルケア(育児と介護)をおこなう人たちが繋がり、情報交換をしたりできる居場所づくりを実施。
匿名参加もできるよう、Lineチャットを開設。

5 有 無
おしゃべり会
毎月第4金曜日(または第3)10：
00～12：00

市民活動センター　ほか

51 まちの保健室　ひこね 市域 ☆
妊娠・出産・育児の悩みや生活習慣病予防や日常の悩み事などについて、看護師や保健師・助産師等の有資格者がお話を聴
く。

7 無 無
毎週土曜日
10：00～12：00

彦根市男女共同参画センターウィ
ズ

52 彦根市母子福祉のぞみ会 市域 ☆ 孤立しがちなひとり親家庭の親子が参加しやすい居場所、また親同士の情報交換ができる場づくりを実施。 150 有 無
毎月第１土曜日
９時～１３時

彦根市男女共同参画センターウィ
ズ

53
特定非営利活動法人
レイカディアえにしの会

市域 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

レイカディア大学在校生、卒業生を中心に社会貢献活動をする団体、個人をネットワーク化。公共施設、福祉施設などに活
動機会を提供するコーディネート業を行う。
手品、紙芝居、演奏、クイズ、バルーンアート、折り紙、健康体操、手遊び、コーラスなどの出前公演。折り紙、バルーン
アート、土植、寄せ植えの出前講習。

90 有 有
出前公演、講習の依頼に
よる

滋賀県全域
（依頼先へ出向きます）

54 プリズム 市域 ☆ ☆ ☆ ☆
年齢層に合わせて、曲を選び、高齢者や子どもたちに簡単なレうリエーションなども。イベントではその場に応じた曲を選
曲し演奏する。（交通費程度の謝礼、応相談）

4 無 無
出演依頼
土日祝

彦根、東近江、草津

55 ひこね一歩会 市域 ☆ ☆ ☆
障害のある方、ひきこもりの方、そのほかの理由で社会参加が難しい方を対象に、外出支援、余暇支援、訪問活動等を行
う。

7 有 無 不定期
障害者福祉センター
各家庭など

56 津軽三味線 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
津軽三味線と太鼓。
演奏会と参加型で楽しめるよう。歌、クイズ、体操、打楽器合奏（鈴、カスタネットなど）、朗読を組み合わせ。

2 無 有

依頼があれば出張
（月曜のみ太鼓とコラ
ボ）
活動／毎月2回日曜日

ハーティーセンター秦荘
長浜市内町家など
彦根市内でも今後は活動予定

57 見守り合い活動　ツリーハウス 市域 ☆ ☆
地域の県営住宅での見守り合い活動、ご近所への声掛け運動。さんさん号を借りて外出支援（お花見、紅葉狩り）、社協か
らオムツやリハビリパンツをお届け。
クルーカード介護を身近にするカードゲーム体験（ファシリテーション）、タッチケア出張、出前講座サポート。

3 有 有

ツリーハ
ウスの参
加費
100円

ツリーハウス
月1回開催

出前講座は随時依頼を受
け付けます

ツリーハウス
開出今県営住宅

出前講座は依頼元

58 Hugbaby 市域 ☆ ☆ ☆
子連れでも参加できるボランティアグループ。
小・中・高などの教育機関で児童、学生たちが小さな子どもとふれあうことのできる授業を実施。
高齢者施設へ親子で訪問し、季節のあそびや歌などを楽しみ、世代間交流を行う。

40 有 有 500円
不定期
依頼があれば随時

依頼のあった施設・教育機関

59 Newspo 市域 ☆ ☆ ☆ モルック、ボッチャ等、ニュースポーツを通して、地域の方や子ども達と交流をしています。 15 有 有 500円 第3日曜日
佐和山小学校
木村スクエアガーデン

61 アロハ・フラ・オハナ 市域 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
「文部科学省認可（協同組合）フラ指導者ネットワーク」に属し常に勉強して励み、技術の向上と社会貢献を目指してい
る。地域の文化祭や敬老会、福祉施設へのボランティア活動を行っている。

11 有 有
1回500
円

毎週火曜日
高宮地域文化センター
ひこね市文化プラザ

62 西地区子育て支援グループ 市域 ☆
0歳から就学前の乳幼児を対象とし年間10回のすくすく教室の講座を通して、子どもの関わり方、遊び方、食や安全につい
て学ぶ。親同士のつながりをつくる。

5 無 有 1000円 毎月第1木曜日 西地区公民館

63 彦根市内クリーンウォーキング 市域 ☆
彦根の街をきれいにすること
①体調の良い時、②天候良い時、③地域のパトロール、④ごみ拾い、⑤ウォーキング

2 有 無 - - 彦根市内どこでも

63 チョキチョキボラ 市域 ☆ ちょいボラで社協さんに集まった古切手、ベルマークの整理作業 6 無 無 月1回 彦根市社協ボランティア活動室

64
ハッピーレインボー

Happyrainbow
市域 ☆

高齢者サロン、イベント・しゃべり場の開催
講座の提供（指導、排せつスキルアップ、介護予防、アロマアドバイザー）

有 月１～２回
高齢者サロン（馬場１丁目　オ

レンジハウス『バカンス』
講座（依頼先の場所）

65 彦根シネマクラブ　リエゾン 市域 ☆ ☆
聴覚障害の有る無しに関わらず、共に映画を楽しみ交流を図り、互いの理解を深められるよう、バリアフリー字幕を付加し
た映画の上映会を実施する。また音声ガイドについてもできるだけ付加するよう努力する

6 有 無 不定期 彦根市内（開催ごとに違う）

66
　サンロク

きぬがさ36バンド
市域 ☆

高齢者施設での演奏（敬老会、デイサービス等）
ギター、マンドリン、キーボード

6 無 有 土曜か日曜 彦根市内

67 MKM絆 市域 ☆ ☆ ・カラオケ（機材を持っていくことも可能です）　・クイズで交流 6 無 無
できる時（14∼15時　※要相

談）
家、ボックス、カラオケ店


