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＃子ども食堂　＃遊び　＃料理
＃居場所　＃手作りご飯　＃活動支援

子どもとあそぶ人　手作りご飯をつくる人　求めてます。

一言メッセージ

※活動紹介や
活動への思い

子どもに手作りのご飯を食べてもらいたい。管理栄養士さんの協力で、ていねいに最初
から作ったご飯を一緒に作りましょう！ご飯の前には、いっぱい遊びます。あそびと楽し
いご飯の食堂です。※料理の勉強がしたい人にもおすすめ。下ごしらえから基本が学べ
ますよ！

団体名
または個人名 かめのこ子ども食堂 柴田

ボランティア
の活動内容

小中学生を中心に
カロムやゲームをしたり、
ドッジボールをして遊ぶ＆見守り

子ども食堂の
食材購入（可能な方だけ）
調理、みんなで食べる

連絡先
TEL／090-2061-5135 FAX／

メール／shibatamasami2.0@gmail.com SNS／facebook　かめのこ子ども食堂

募集期間  ☑通年　□期間限定（　　　／　　　～　　　／　　　）  ☑通年　□期間限定（　　　／　　　～　　　／　　　）

活動日時 毎月第三土曜日　9：30-14：00 毎月第三土曜日　9：30-14：00

活動場所 彦根市男女共同参画センター「ウィズ」 彦根市男女共同参画センター「ウィズ」

参加条件 楽しめる方。食事代300円必要。 楽しめる方。食事代300円必要。

交通費弁当支給
謝礼の有無

基本的にありません。 基本的にありません。

体験会、見学会
説明会などの有無 活動日に体験にお越しください。

QRコード

応募方法

 ☑TEL／☑上記と同じ　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　）  □FAX／□上記と同じ　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

 ☑メール／☑上記と同じ　□その他（　　　　　　　　　　　　　　）  □SNS／□上記と同じ　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

（備考）


